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4 sierpnia 2018 r. - Tatooooo rzué ptyte, czyli 3xDM

czwartek. Zachmurzenie byto tego dnia

umiarkowane, okresami duze z przelotnym
deszczem. Temperatura w nocy i rano 9-12 st. C, maks. w
dzien 17-20 st. C. W kinie Leningrad mozna byto tego dnia
wybrag¢ sie na film ,,Piraci” 010:00,12:30115:00 albo ,Dzieci
gorszego boga” o 17:30. A na seansie nochym o godzinie
21:00 mozna byto obejrzeé ,Samotnego wilka McQuade”. W
ofercieinnych kinztego dnia byty tezm.in. - ,Kopalnie Kréla
Salomona”, ,Terminator - Elektroniczny morderca”,
LKingsajz”, ,Pluton” i ,Commando”. W telewizji o 20:00
wyemitowano w programie pierwszym piaty odcinek
czechostowackiego serialu kryminalnego ,Sprawy majora
Zemana” o tytule ,Przeklety spadek”. A na Dwdjce pojawit
sie m.in. reportaz z festiwalu muzyki country w Mragowie
oraz zaproszenie do Teatru Syrena na przedstawienie
+Wertynski i inni”. W radiowej Jedynce oczywiscie od 9:00
do 11:50 nie mogto zabrakna¢ ,Lata z Radiem’, o 14:05
»,Magazynu Muzycznego RYTM", a 0 20:15 ,Koncertu zyczen”.
‘W programie Il Polskiego Radia w ,Wakacyjnym Studiu
Stereo” o 18:30 wyemitowano muzyke z ptyt zespotéw
Madness oraz Secret Service. Ao 22:00 w audycji z muzyka
elektroniczna nadano trzy z czterech czesci ,Incantations”
Mike'a Oldfielda. W muzycznej ofercie Tréjki na ten dzien
znalazty sie m.in. ,W tonacji Trojki” prowadzona przez
Korneliusza Pacude oraz ,Blues wczoraj i dzis” Jana
Chojnackiego. Taki to wtasnie byt ten dzien 4 sierpnia 1988
Toku... Doktadnie 30 lat pdzniej czyli tez 4 sierpnia (tym
razem bedzie to sobota) na Dolnym Miescie powrdca tamte
wspomnienia z lat 80. Zapraszamy do udziatu w muzycznej
podrézy w czasie. Wyruszymy wspoélnie na historyczng
dzwiekowa wycieczke. A dokonamy tego za sprawastarych
odbiornikéw radiowych,plakatéw wycietych z
oweczesnych gazet, piosenek z list przebojéw, filmow
muzycznych i festiwali oraz muzyki odtwarzanej z
winylowychptyti kaset magnetofonowych. Do udziatu w
spotkaniu zaprosilismy gosci, ktérzy w tamtych czasach
grali, spiewali, koncertowali i pisali o muzyce. A co
najwazniejsze — wiekszos¢ z nich caty czas dziata w branzy

q dzien sierpnia 1988 roku przypadat akurat na

Solidarnosci.

Opowiadaczy Historii.

bumu Elzbiety Woronid

Czy wiesz, ze...

W Inkubatorze Sasiedzkiej Energii mozesz otrzymaé Koperte Zycia.

Jest to Karta Medyczna, ktéra zawiera niezbedne dane pacjenta na temat
schorzen zagrazajacych zyciu. Kiedy nagle dochodzi do stanu zagrozenia
zycia, liczy sie czas. Czas dojazdu karetki, czas podjecia decyzji i czas
przewozu do szpitala. Walka z czasem wiqze sie rdwniez z dostepem
do dokumentacji medycznej. Ratunkiem dla wielu z nas moze okazad sie
umieszczona w lodéwce Koperta Zycia. Przyjdz do nas a pomozemy
prawidtowo ja wypetni¢, otrzymasz takze taka karte dla cztonkéw
rodziny, sasiadéw iinnych oséb majacychschorzenia zagrazajace zyciu.

%

muzycznej. Beda z nami na zywo, potaczymy sie z nimi
telefonicznie lub ustyszymy ich w materiatach nagranych
specjalnie dla nas na ten wtasnie dzien. W wielkim finale
odbedzie sie koncert zorganizowany specjalnie dla Dolnego
Miasta. Ale to nie koniec atrakcji. Bo chcemy tez ugosci¢
wszystkich tych, ktérzy pamietaja takie przeboje jak
»Autobiografia”, ,The Final Countdown”, ,Biata flaga”,
.You're My Heart, You're My Soul", ,,Stodkiego, mitego zycia”,
»Felicita”, ,Bananowy Song” albo ,Voyage Voyage”, bo sami
je nagrywali z radia na swojego szpulowca, uczyli sie graé
ich akordy na gitarze albo w specjalnym zeszycie z
piosenkami notowali niektére tytuty w jezyku, ktéry nie do
konca przypominat angielski. Tego dnia przyjdzcie do nas i
opowiedzcie o swojej ulubionej piosence tamtej dekady.
Zasépiewajcie ja. Zatahczeie. Opiszceie teledysk. Odtwérzciez
winyla albo z kasety. Tego dnia na Dolnym Miescie kréluje
muzyka lat 80. w kazdej postaci. A kazdy uczestnik tego
wydarzenia moze je wspoéttworzyc¢. Prosze zapamietac -4
sierpnia 2018 rokuspotykamy sie o godzinie 11:00 na ulicy
Reduta Wyskok 2 przed budynkiem ISE i rozpoczynamy
wielka sobotnia muzyczna zabawe az do wieczora.
Zabawe pod hastem , Tatooooo rzué ptyte, czyli 3xDM”. Jezeli
chcecie poznaé¢ wszystkie rozwiniecia tego dwuliterowego
skrétu - musicie cierpliwie poczekaé do tej pierwszejsoboty
sierpnia. Wydarzenie odbywa sie w ramach cyklicznego juz
projektu ,Zrozumieé¢ sierpien” i na Dolnym Miescie
nawiazuje do pomystu zrealizowanego w 2017 roku o tytule
~Mamoooo rzué chleba”. Za jego realizacje odpowiedzialni
sa: Opowiadacze Historii Dolnego Miasta w Gdansku,
Inkubator Sasiedzkiej Energii oraz Europejskie Centrum

P.S. Wszystkie wymienione szczegdty z 4 dnia sierpnia 1988
roku sa prawdziwe. | zostaty spisane na podstawie
archiwalnych materiatéw zrédtowych pozyskanych przez

Tekstimateriaty archiwalne: Jacek Gorski.
ZdjecialSE nastr.1: Adrian Werner

zesztym roku, jesienia, przyszta do ISE pewna pani, ktéra zapytata, czy mozemy jej

poméc w nietypowej sprawie. Przedstawita te sprawe moéwiqc, iz jako osoba

dorosta, wychowywana w rodzinie adopcyjnej, poszukuje mozliwosci
odnalezienia swojej rodziny biologicznej. Miata z tym pewng trudnos¢ i przyszta do nas po
pomoc. Poprosiliémy, by data nam chwile czasu. Dzieki mozliwosciom, jakie daje internet,
wyszukalismy dlap. Marty klika rozwiagzan.

Na poczqtku lipca p. Marta ponownie zawitata w progi ISE. USmiechnieta, radosna i
szczesliwa. Przyszta podziekowadg, ale i podzieli¢ sie swojq radoscia, ze odnalazta swoje
dwie siostry: Alicje i Karoline. Rodzice biologiczni juz nie zyja. Skorzystata z naszych
podpowiedzi/wskazdwek i udata sie do jednej ze wskazanych instytucji, gdzie otrzymata
konkretne dane, min. na temat tego, jak sie pierwotnie nazywata, gdy biologicznirodzice ja
rejestrowali w urzedzie, bo okazato sie ze obecne imie i nazwisko zostato zmienione przez
rodzicéw adopceyjnych.

Pani Marta opisata, w jaki sposéb, przy pomocy medidéw spotecznosciowych udato jej sie
odnalezé dwie jej siostry. Siostry, Ktére Kilka lat temu tez jej szukaty! Pojechata na to
spotkanie, petnanadzieiiradosci, a na powitanie powiedziata do swoichsidstr: toja, Wasza
brakujaca czes¢ uktadanki. Teraz juz zawsze beda razem i beda sie wspieraty. Trzy siostry,
trzy ludzkie losy. Cudowny splot zdarzen.Tak sie utworzyta uktadanka ludzkich loséw, kto$
komus powiedziat,ze moze w ISE otrzymapomoc. | taksie tezstato. lja tambytam, miéd
iwino pitam*.

Tekst: Elzbieta Woroniecka

Przydatne telefony:

1. Pomoc hydrauliczna - pan Roman Samptawski — Tel: 604 874 898
2, Ustugi kominiarskie - ul. Kocurki 1 - Tel: 58 30573 16

3. Dorabianie kluczy - 660 251779 - Kocurki 3

4. Szewc - 509 033 391 - Kocurki 3

5. Ustugi zdunskie 602 126 905



ZAPRASZAMY DO ISE

Konsultacjezneurologopedadladorostych - 13114 sierpnia

Zapraszamy na konsultacje z Magdaleng Graczyk - Zatorska, logopeda i neurologopeda,
absolwentkg Uniwersytetu Gdanskiego (logopedia i neurologopedia). Pani Magdalena
pracuje w Centrum Rehabilitacyjno Leczniczym Medpharma oraz w PCCHZ w Gdansku.
Odbyta takze praktyke w Klinice Bergmannstrost w Halle (Niemcy). Prywatnie jest
szczesliwa mama 11-letniej corki Mai, mitosniczka ksiazek i jogi oraz posiadaczka dwéch
zwariowanych kotéw. Specjalizacja pani Magdaleny jest praca z pacjentami dorostymi,
ktorzy w wyniku réznych incydentow mozgowych (np. udaru moézgu, guza moézgu, choréb
neurodegeneracyjnych takich, jak SLA czy choroba Parkinsona, urazu mézgu na skutek np.
wypadku komunikacyjnego) maja zaburzenia mowy o charakterze afazji i/lub dyzartrii
oraz majacych trudnosci z przyjmowaniem pokarméw. Konsultacje odbeda sie 13 i 14
sierpniaw Inkubatorze Sasiedzkiej Energii, ul. Reduta Wyskok 2.

Na konsultacje zapraszamy:

/ osoby z afazja (zaburzeniami mowy polegajace na czesciowej lub catkowitej utracie
umiejetnoscibudowaniairozumienia tekstéw stownych na skutek uszkodzenia oérodkow
mowy np. po przebytym udarze), osoby z dyzartria (zaburzeniami mowy
charakteryzujacymi sie zaburzeniami artykulacji dZzwiekéw na skutek uszkodzenia
osrodkéw idrég unerwiajacych narzady mownetj. artykulacyjne, fonacyjne, oddechowe),
/ osoby z dysfagia (zaburzeniami potykania).

Wakacyjny Pchli Targ dla Dzieci i nie tylko - kazdy piatek lipca i sierpnia, godz.
10.00

Zapraszamy dzieci i nie tylko na Dolnomiejski Pchli Targ, podczas ktérego bedzie okazja
wystawié sie ze swoim mini straganem. Jesli w waszych domach czy piwnicach zalegaja
niepotrzebne zabawki i rzeczy, ktére chcielibyscie sprzedaé¢, odda¢ lub wymienié, to
spakujciejeizabierzciedonas.

Pchli Targ przed ISE jest idealng okazja do tego, aby wasze dziecko wcielito sie na chwile

Codziennie w ISE dziata Punkt Nieodptatnej Pomocy

Prawnej. Z porady moga skorzystaé:

1. Mtodziezdo 26 roku zycia.

2. Osoby posiadajace waznag Karte Duzej Rodziny.

3. Seniorzy po ukonczeniu 65 roku zycia.

4. Osoby fizyczne, ktdrym w okresie roku poprzedzajacego zostato
przyznane swiadczenie z pomocy spotecznej.

5. Kombataneci.

6. Weterani.

7. zagrozeni lub poszkodowani katastrofa naturalna, kleska zywiotowa
lub awariq techniczng.

‘w role sprzedawcy/biznesmana i uzbierato kilka ztotych na swoje potrzeby.
Lokalni Przewodnicy i Przewodniczki zapraszajg na spacery po Dolnym Miescie
w lipcu i sierpniu - we wtorki i czwartki o godz. 17.30, niedziele o godz. 12.00

Wystarczy skreci¢ w prawo za Zielonym Mostem by z utartego szlaku Drogi Krélewskiej,
wKilka minut przenieéé siedo urokliweji coraz czesciej docenianejczescimiasta - naDolne
Miasto. Mitosnicy modernizmu zachwyca sie budynkiem Gdanskiego Monopolu
Tytoniowego, fani motoryzacji - historia montowania na Dolnym Miescie amerykanskich
samochodédw osobowych, a osoby zainteresowane publicznymi $rodkami transportu
dziejamizabytkowej zajezdni. Dolne Miasto to tez wspaniate tereny zielone - fosa miejska,
po ktérej mozna ptywacé kajakami oraz bastiony, z ktérych rozciagaja sie piekne widoki.
Najlepiejsamemusie o tymprzekonaé!

Miejsce spotkania/Start: Stagwie Mleczne, ul. Mottawska 14
Zapisy: Sien Instytutu Kultury Miejskiej, ul. Dtugi Targ 39/40,
poniedziatek-pigtek w godzinach 10.00-18.00, tel. 58 30 12 016,
e-mail: kontakt@ikm.gda.pl

Zwiedzanie jest bezptatne!

Zrozumieé sierpien - Tatooooo, rzuuué ptyte, czyli 3xDM - 4 sierpnia start godz.11:00;
miejsce Inkubator Sasiedzkiej Energii ul. Reduta Wyskok 2. Szerzej o wydarzeniu na
pierwszejstronie Kuriera.

Kurs komputerowy - wtorki i czwartki, godz. 9.30

W ISE do korica sierpnia trwa bezptatny kurs komputerowy dla oséb 50+. Podstawy,
oswojenie sie z klawiatura, umiejetnoséé postugiwania sie podstawowymi stronami,
poczta, napisanie tekstu i co zrobic¢ zeby czego$ nie zepsué lub wykasowaé informaciji.
To tematy, z ktérymi borykaja sie rozpoczynajacy swoja przygode z komputerem.
Zapraszamy na zajeciadwarazy w tygodniu: we wtorkiiczwartki

wgodz.9:30 -13:30

Dodatkowo dla oséb spozagrupy objetych codziennymiporadami,

w codrugiczwarteksq uruchomione dyzury w godzinach16:00 -18:00.

W sierpniubedgtodni9i23. Zapisy nadyzury pod telefonem 58716 3159
Sroda(8:00-15:00)G §¢Pracas dzielnosé¢

W kazdaq srode mieszkancy Dolnego Miasta moga skorzystaé¢ z bezptatnej porady
psychologa lub psychiatry. Spotkania sq prowadzone przez Fundacje Oparcia
Spotecznego Aleksandry FOSA, w ramach programu CAS

W kazdy trzeci wtorek miesiaca (16:00 - 17:00) zapraszamy na dyzur Radnego
Marka Bumblisa, mieszkanca Dolnego Miasta, ktéry zna dobrze realia naszej
dzielnicy, plany rozwojuiproblemy mieszkancow.

Piqtek(10:30 - 12:00) Klub Rodzica Dolne Miasto

W kazdy piatek do konca czerweca zapraszamy na spotkanie zabawowe dla dzieci
0O-3latazopiekunami.Spotkania prowadzi Ewa Patyk.

Wydarzyto sie w ISE Warsztaty , Zapach koloru” z Carmen Einfinger

arsztaty ,Zapach koloru” z Carmen

Einfinger. W lipcu, na zaproszenie

Centrum Sztuki Wspétczesnej LAZNIA,
Dolne Miasto odwiedzita nowojorska artystka
Carmen Einfinger, autorka projektu ,Zapach
koloru”, ktéry zostanie zrealizowany na skwerku
przy ulicy Dolnej. Artystka wspodlnie z mieszkancami
dzielnicy malowata domki dla ptakéw, ktére beda
czescia jejprojektu. Warsztaty zrealizowane zostaty
przez Centrum Sztuki Wspoétczesnej LAZNIA we
wspotpracy zinkubatorem Sasiedzkiej Energii
iCentrumREDUTA.




Za czym kolejka ta stoi

Spoteczneiekonomiczne. W sklepach zaczyna brakowaé niektorych artykutdw.

Z poétek gina artykuty pierwszej potrzeby. Zaczyna sie reglamentacja
i rywalizacja w kolejkach. Komitety kolejkowe, listy spoteczne. Sklepy branzowe
i komercyjne dla wybranych zawodéw np. pracownikéw Zaktadéw Migsnych, ktore
powstaty w potowie lat siedemdziesiatych, po sierpniu 1980 roku zostaja
zlikwidowane. Kartki na mieso i inne artykuty wprowadzono 1 kwietnia 1981 roku.
Jednak w roku 1980 wszystko sie "zdobywato". Jako pierwsi zaczeli cierpieé kawosze
i palacze. Moja Mama nalezata do jednych i do drugich. Jednak jak bez kawy mogtaby
sobie jakos poradzi¢, to bez papieroséw absolutnie nie... Hasto rzucone na dzielnicy, ze
maja dowiez¢ do naszego kiosku papierosy zelektryzowato czes¢ mieszkancow.
W mgnieniu oka ustawita sie kolejka oczekujacych na upragniong porcje polepszacza
samopoczucia. Jako, ze bytam wolna od natogéw, nie bytam konkurencja dla mojej
Mamy. Natomiast przydziat na gtowe sprzedawanych paczek papieroséw mogt
przypascé w udziale wtasnie jej, zatem stanetam w tej kolejce wraz z nia. Te chwile
uwiecznit z okna naszego mieszkania mdj przyszty maz Tomasz. Prawie na koncu
kolejki stoi moja Mama i ja.. Pamietam jej rados¢, kiedy wracatysmy do domu
zudanymizakupami... Tak to wtedy wygladato. W sklepie obok ustawiata sie podobna
kolejka kiedy "rzucili" kawe lub cukier...ale tojuzinnahistoria.

Rok 1980. Trudny rok, zapowiadajacy ogromne zmiany w naszym zyciu.

Zdjeciepochodzizrodzinnego albumu Elzbiety Woronieckiej.
Tekst: Elzbieta Woroniecka

Kacik tamigtéwek / Krzyzéwka z tekstu / PERFECT , Autobiografia”

PERFECT , Autobiografia”
- Autor: Bogdan Olewicz

- Rokpowstania: 1982

- Kompozytor: Zbigniew Hotdys 1 2

Do diagramu nalezy wpisaé wykropkowane w zataczonym tekscie
fragmenty przeboju ,, Autobiografia” zespotu Perfect. Fragmenty 3 4 5
doktadnie w takiejformiegramatycznejw jakiejuzytoich w tekscie
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